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BIENVENIDO

En el mundo actual, tu marca personal es uno de tus activos mas valiosos. Es lo
que te distingue, te da visibilidad y te permite conectar con tu audiencia de
manera significativa. Una marca personal bien construida no solo te abre
puertas a nuevas oportunidades profesionales, sino que también te empodera
para ser la mejor version de ti mismo.

Cada modulo esta disenado para proporcionarte conocimientos practicos y
herramientas que podras aplicar de inmediato. Ademas, las actividades y
ejercicios te permitiran consolidar lo aprendido y adaptar los conceptos a tu
propia realidad.

Tu participacion activa y compromiso son clave para aprovechar al maximo
este curso. Te animamos a completar cada actividad, reflexionar sobre las
preguntas y aprovechar las oportunidades de asesoria personalizada al final del

Curso.

Froras e

SOBRE M|

Todos llegamos a la vida de alguien para aprender o ensefiar algo, y esta ha
sido mi premisa durante mas de 10 afios. Mi pasién por las relaciones
publicas y mi amor por ensefiar lo que sé desde mi experiencia me han
guiado en este camino. Creo firmemente que, mientras ensefio, también
aprendo, y es en ese intercambio donde encuentro el verdadero propésito de
mi labor.
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DESARROLLA Y GESTIONA TU MARCA PERSONAL

"En la clase basica de marca personal del taller 'Tu Yo Vale Oro', te proporcionare las
herramientas necesarias para desarrollar y gestionar una marca personal solida y profesional.

Aprenderas estrategias practicas y efectivas para establecer tu presencia unica en el mercado,
captar la atencion de tu audiencia ideal y construir una reputacion duradera en tu industria.”

tuyovaleoro.com



MODULO 1 MARCA PERSONAL

En este capitulo, descubriras los fundamentos para construir una marca personal soélida vy
duradera. Se exploraran conceptos basicos y la importancia de una marca personal bien definida
en el entorno actual.

La marca personal es la percepcion o imagen que las demas personas tienen sobre ti basada en
tu presencia, habilidades, valores y acciones. Es como te presentas y como los demas te
perciben en todos los aspectos de tu vida personal y profesional.

No es solo lo que dices sobre ti mismo, sino lo que otros dicen sobre ti cuando no estas
presente.

Relevancia de la Marca Personal:
» Diferenciacion: En un mercado saturado, una marca personal fuerte te diferencia de la
competencia, destacando tus habilidades Unicas y tu personalidad.
« Visibilidad y Reconocimiento: Ayuda a aumentar tu visibilidad y reconocimiento en tu
industria o area de especializacion, atrayendo mas oportunidades profesionales.
« Credibilidad y Confianza: Una marca personal bien construida genera credibilidad vy
confianza, lo cual es esencial para construir relaciones y colaborar profesionalmente.

Ejemplos de marcas personales exitosas:
CAMILO:

Autenticidad: Camilo es conocido por su autenticidad y sencillez. Su estilo personal, que incluye
un caracteristico bigote y una estética bohemia, refleja una imagen genuina y cercana.

Conexion Emocional: Su musica y su presencia en redes sociales estan cargadas de emociones
y mensajes positivos, creando una conexion profunda con sus seguidores.

Familia y Valores: Camilo enfatiza la importancia de la familia y los valores tradicionales, a
menudo compartiendo momentos con su esposa, Evaluna Montaner, y otros miembros de su
familia. Ha logrado diferenciarse en el competitivo mundo de la musica gracias a su enfoque
genuino y su capacidad para conectar profundamente con sus seguidores. Su éxito es un
testimonio de como una marca personal bien definida y auténtica puede tener un impacto
significativo tanto en la carrera profesional como en los negocios.

MISHELL OBAMA

Inspiracion y Liderazgo: Es una figura inspiradora para millones de personas alrededor del
mundo, especialmente para mujeres y jovenes que buscan modelos a seguir en liderazgo vy
superacion personal.

Visibilidad y Reconocimiento: Desde su tiempo como Primera Dama de los Estados Unidos
hasta sus proyectos posteriores, Michelle Obama ha mantenido una presencia constante vy
positiva en los medios de comunicacion.

Credibilidad y Confianza: Su honestidad y transparencia en sus discursos y escritos han ganado
la confianza y el respeto de una audiencia global.

La marca personal de Michelle Obama es una combinacion poderosa de autenticidad, empatia,
compromiso social y liderazgo. Ha logrado utilizar su plataforma para inspirar y empoderar a
millones de personas, manteniendo siempre una imagen de integridad y accesibilidad. Su
capacidad para conectar con la gente, su dedicacion a causas importantes y su habilidad para
comunicar mensajes significativos son aspectos clave que la hacen destacar.



MODULO 1 MARCA PERSONAL

Impacto de una marca personal en la carrera profesional y negocios:

« Carrera Profesional:
o Avance Profesional: Una marca personal fuerte puede abrir puertas a nuevas
oportunidades, promociones y roles de liderazgo.
o Networking Eficaz: Facilita la creacion de una red de contactos soélida y de alto valor,
conectandote con otros profesionales influyentes.

« Negocios:
o Clientes y Colaboradores: Una marca personal sélida atrae a clientes y colaboradores que
se alinean con tus valores y vision.
o Oportunidades de Negocio: Aumenta la probabilidad de recibir invitaciones para colaborar
en proyectos, asociaciones estrategicas y oportunidades de negocio.

Actividad: Crea un analisis comparativo de marcas personales influyentes en tu sector.
Instrucciones para la Actividad:

 ldentificacion de Marcas Personales:
o Selecciona Tres Personas: Elige tres figuras influyentes en tu sector o industria. Estas
personas deben ser reconocidas por tener marcas personales solidas y duraderas.

« Analisis Comparativo:
o Definicion de Valores y Mensajes: Analiza los valores y mensajes clave que cada una de
estas personas comunica a través de su marca personal.
o Estrategias Utilizadas: Investiga y documenta las estrategias especificas que utilizan para
construir y mantener su marca (ej. redes sociales, blogs, conferencias, etc.).
o Impacto en su Carrera y Negocios: Evalua como su marca personal ha impactado en sus
carreras y negocios, destacando ejemplos especificos de éxito.

Objetivos de la Actividad:

« Comprender las diferentes estrategias que las personas influyentes utilizan para construir sus
marcas personales.

« ldentificar practicas efectivas que puedes aplicar en el desarrollo de tu propia marca
personal.

« Obtener inspiracion de las historias de éxito y adaptar ideas a tu contexto personal y
profesional



MODULO 2 PROPOSITO

En este modulo, aprenderas a definir el proposito detras de tu marca personal, el cual sera la
base para todas las acciones y estrategias futuras. Un proposito claro y bien definido te guiara en
la toma de decisiones y te ayudara a mantener la coherencia y autenticidad en tu camino.

1. Definicion del Propodsito Personal
Importancia de tener un propdsito claro:

« Guia y Direccién: Un proposito claro actua como una brujula, orientandote en la direccion
correcta y ayudandote a tomar decisiones alineadas con tus valores y metas.

« Motivacion y Resiliencia: Tener un proposito fuerte y claro te proporciona una fuente
constante de motivaciéon, ayudandote a superar obstaculos y mantenerte enfocado en tus
objetivos a largo plazo.

« Coherencia y Autenticidad: Un proposito definido te ayuda a mantener la coherencia en tus
acciones y comunicaciones, construyendo una marca personal auténtica y confiable.

« Impacto y Contribucion: Un proposito claro te permite entender como puedes contribuir de
manera significativa a tu entorno, generando un impacto positivo en tu comunidad y en el
mundo.

Diferencia entre propdsito y objetivos:

« Propésito: Es el "por qué" detras de tus acciones. Es una declaracion amplia y duradera que
refleja tus valores, pasiones y la contribucion que deseas hacer en el mundo.

« Objetivos: Son los "qué’ y los "como”. Son metas especificas, medibles y temporales que te
ayudan a avanzar hacia la realizacion de tu proposito. Mientras que los objetivos pueden
cambiar con el tiempo, el propodsito tiende a ser mas constante.

2. Como Encontrar Tu Propésito

Reflexion personal y autoconocimiento:

« Autoconocimiento: Para encontrar tu proposito, primero debes conocerte a ti mismo. Esto
implica una introspeccion profunda sobre tus valores, pasiones, habilidades y experiencias.

« Reflexion: Dedica tiempo a reflexionar sobre tus experiencias pasadas, tanto positivas como
negativas, y como te han moldeado. Considera los momentos en los que te has sentido mas
vivo y realizado.

Preguntas clave para descubrir tu propésito:
1.¢Qué te apasiona?
o Intereses y Hobbies: ;Qué actividades disfrutas hacer en tu tiempo libre? ;Qué temas te
apasionan y podrias hablar de ellos durante horas?

o Momentos de Flow: (En qué momentos te sientes completamente inmerso vy
concentrado, perdiendo la nocion del tiempo?



MODULO 2 PROPOSITO

1.¢Qué valoras?
o Valores Fundamentales: ;Cuales son los principios que guian tus decisiones y acciones?
¢Qué valores son no negociables para ti?
o Inspiracion: ;Quiénes son tus modelos a seguir y qué valores representan ellos?

1.¢Como puedes contribuir?:
o Habilidades y Talentos: ;Cuales son tus habilidades unicas y como puedes utilizarlas
para contribuir positivamente a tu comunidad o industria?
o Impacto Deseado: ;Quée problemas te gustaria resolver? ;Qué cambio te gustaria ver en
el mundo y como puedes ser parte de esa transformacion?

Actividad:

Ejercicio de introspeccion: Escribir una declaracion de proposito personal.
Instrucciones para la Actividad.

1.Preparacion:
o Ambiente Tranquilo: Encuentra un lugar tranquilo donde puedas reflexionar sin
interrupciones.
o Materiales: Ten a mano un cuaderno y un boligrafo, o un dispositivo digital donde puedas
escribir tus pensamientos.

2.Reflexién Guiada:
o Pregunta 1: ;Qué te apasiona? Escribe una lista de actividades, temas y situaciones que
te hacen sentir entusiasmado y plenamente comprometido.
o Pregunta 2: ;Qué valoras? Anota tus valores fundamentales y por qué son importantes
para ti.
o Pregunta 3: ;Como puedes contribuir? Haz una lista de tus habilidades, talentos y como
puedes usarlos para generar un impacto positivo.

3.Escritura de la Declaracion:
o Estructura: Combina tus respuestas en una declaracion coherente y poderosa que
capture la esencia de tu proposito.
o Revision: Revisa tu declaracion varias veces, ajustandola hasta que sientas que refleja
fielmente tu propodsito mas profundo.

4.Ejemplo de Declaracion de Propésito:

o Ejemplo: "Mi proposito es empoderar a empresarios y emprendedores a traves del
marketing digital, ayudandolos a descubrir su potencial, alcanzar sus metas y destacar en
su campo. Comparto mi experiencia y conocimientos acumulados a lo largo de mas de
una deécada para guiar y dar mentoria a otros, fomentando una cultura de aprendizaje
continuo y crecimiento personal y profesional.

Objetivos de la Actividad:
« Claridad Personal: Obtener una comprension clara de lo que te motiva y guia en la vida.
« Enfoque: Establecer una base solida para tus acciones y decisiones futuras, alineadas con tu
proposito.
« Motivacion: Crear una fuente constante de inspiracion y motivacion que te ayude a
mantenerte enfocado vy resiliente.



MODULO 3 PROMESA

Este modulo se centra en como comunicar eficazmente la promesa de valor de tu marca
personal a tu audiencia.

1. Concepto de Promesa de Valor
Qué es una promesa de valor y su importancia:

o Definicion: Una promesa de valor es una declaracion clara que explica como tu marca
personal resuelve problemas o mejora la vida de tu audiencia. Es el motivo principal por
el que alguien deberia elegirte a ti sobre la competencia.

o Importancia: La promesa de valor es crucial porque:
» Diferencia tu marca en un mercado competitivo.
= Atrae y retiene a tu audiencia.
= Proporciona un enfoque claro para todas tus comunicaciones y estrategias de
marketing.

Componentes de una promesa de valor efectiva:

o Relevancia: Explica como tu oferta es relevante y valiosa para tu audiencia.
o Beneficio claro: Detalla el principal beneficio que ofreces.
o Diferenciacion: Indica por qué tu oferta es unica y mejor que la competencia.

2. Desarrollo de la Promesa de Valor
Identificacion de habilidades y competencias clave:

o Analisis personal: Reflexiona sobre tus habilidades, conocimientos y experiencias que te
hacen destacar.

o Feedback de terceros: Recoge opiniones de colegas, clientes y mentores sobre tus
fortalezas.

o Autenticidad: Asegurate de que las habilidades que identificas son auténticas y genuinas
para ti.

Definicion de beneficios unicos que ofreces:

o Problemas que resuelves: Identifica los problemas especificos que puedes solucionar
para tu audiencia.

o Resultados tangibles: Define los resultados concretos y medibles que tus habilidades
pueden generar.

o Emociones positivas: Considera las emociones positivas que puedes generar en tu
audiencia (confianza, seguridad, satisfaccion).



MODULO 3 PROMESA

Actividad: Redactar y compartir tu promesa de valor en plataformas de redes sociales
Instrucciones para la actividad:

1.Redacta tu promesa de valor:
o Basandote en los componentes descritos anteriormente, redacta una promesa de valor
concisa y clara.
o Asegurate de que tu promesa sea comprensible y atractiva para tu audiencia objetivo.

2.Comparte tu promesa en redes sociales:
o Publica tu promesa de valor en tus perfiles de redes sociales (LinkedIn, Instagram,
Twitter, etc.).
o Acompana la publicacion con una breve introduccion que explique la importancia de la
promesa de valor y como te ha ayudado a definir tu marca personal.

3.Recoge feedback:
o Pide a tus seguidores y contactos que te den su opinion sobre tu promesa de valor.
o Utiliza el feedback recibido para ajustar y mejorar tu promesa si es necesario.

Ejemplo de Promesa de Valor

"Ayudo a empresarios y emprendedores a alcanzar sus objetivos comerciales y profesionales a
traves de estrategias de marketing digital personalizadas y mentoria profesional, combinando
mas de 10 anos de experiencia con una pasion por la creatividad y el aprendizaje continuo para
asegurar un crecimiento auténtico y sostenible.”



MODULO 4 PROMESA

En este capitulo, aprenderas a identificar y abordar tu nicho de mercado, lo que te permitira
enfocar tus esfuerzos y maximizar su impacto.

« Definicion: Un nicho de mercado es un segmento especifico de un mercado mas amplio,
caracterizado por sus propias necesidades, preferencias o identidad, que lo diferencian del
mercado general. Por ejemplo, dentro del mercado de la salud, un nicho podria ser la salud
para mujeres embarazadas.

« Crucialidad del Nicho:
o Especializaciéon: Al centrarse en un nicho, puedes especializarte y convertirte en un
experto en esa area, lo cual aumenta tu credibilidad y atractivo.

o Competencia Reducida: Los nichos generalmente tienen menos competencia directa, lo
que facilita destacar y captar la atenciéon de tu audiencia.

o Conexion Profunda: Conocer a fondo las necesidades y deseos de un nicho permite crear
productos, servicios y mensajes altamente personalizados que resuenen mejor con ese
publico especifico.

o Fidelizacion: Los consumidores dentro de un nicho tienden a ser mas leales, ya que
sienten que sus necesidades unicas estan siendo comprendidas y atendidas de manera
especifica.

Beneficios de enfocarse en un nicho especifico:

« Eficiencia en Marketing: Los esfuerzos de marketing pueden ser mas focalizados y efectivos,
utilizando recursos de manera optima y alcanzando directamente a quienes mas valoran tu
oferta.

« Mayor Retorno de Inversion (ROI): Invertir en un nicho permite obtener un mejor retorno de
inversion porque las campanas estan dirigidas a un publico mas propenso a necesitar y
valorar tus productos o servicios.

« Valor Anadido: Puedes ofrecer soluciones altamente especificas y personalizadas que no
estan disponibles en el mercado general, aumentando el valor percibido de tu oferta.

» Construccion de Comunidad: Facilita la creacion de una comunidad de seguidores leales
que comparten intereses y necesidades similares, fomentando la interaccion y el
compromiso.



MODULO 4 PROMESA

2. Identificacion de Tu Nicho
Analisis de mercado y segmentacion:
« Investigacion de Mercado:

o Recoleccion de Datos: Utiliza encuestas, entrevistas y analisis de datos para comprender
las tendencias y demandas dentro de tu industria.

o Competencia: Analiza a tus competidores directos e indirectos para identificar brechas y
oportunidades en el mercado.

« Segmentacion de Mercado:
o Demografica: Edad, género, ingresos, nivel educativo.
o Geografica: Ubicacion geografica, tanto a nivel local como internacional.
o Psicografica: Estilos de vida, valores, intereses, y actitudes.
o Conductual: Comportamiento del consumidor, patrones de compra, uso de productos.
Evaluacion de intereses y competencias propias:

« Autoconocimiento:

o Pasiones e Intereses: I|dentifica qué temas te apasionan y en qué areas tienes
conocimientos profundos o experiencia.

o Fortalezas y Habilidades: Evalua tus habilidades y competencias clave que pueden
aportar valor dentro del nicho.

« Convergencia de Intereses y Oportunidades:

o Compatibilidad: Asegurate de que tus intereses personales y habilidades coincidan con
las oportunidades identificadas en el analisis de mercado.

o Valor Diferencial: Determina como puedes diferenciarte en el nicho ofreciendo algo
unico basado en tus competencias.

Actividad: Realiza un analisis de nicho y define tu audiencia ideal



MODULO 5 IDENTIDAD DE MARCA

Este modulo guia a los estudiantes en la creacion de una identidad de marca que resuene con su
audiencia y refleje su proposito y promesa.

1. Interna
» Logo:

o Diseno del Logo: El logo debe ser simple, escalable, versatil y relevante. Puede incluir un
simbolo, una tipografia distintiva, o una combinacion de ambos. El diseno debe ser
adaptable para diferentes tamanos y contextos.

o Consideraciones de Disefio: Asegurate de que el logo sea facilmente reconocible y que
transmita los valores y la mision de la marca. Colores y formas juegan un papel crucial en
la percepcion del logo.

e Colores:

o Seleccion de Colores: Escoge una paleta de colores que refleje la personalidad de la
marca. Los colores deben ser consistentes en todos los materiales de marketing vy
comunicacion.

o Psicologia del Color: Cada color evoca emociones y asociaciones especificas. Por
ejemplo, el azul puede transmitir confianza y profesionalismo, mientras que el rojo puede
evocar pasion y energia.

« Tipografia:
o Eleccion de Fuentes: Selecciona una o dos fuentes tipograficas que sean legibles vy
coherentes con la imagen de la marca. Evita el uso excesivo de diferentes tipografias.

o Consistencia Tipografica: Utiliza las fuentes seleccionadas de manera coherente en
todos los materiales de comunicacion para mantener una identidad visual unificada.

« Tono de Voz:
o Definicion del Tono: El tono de voz de la marca debe reflejar su personalidad y valores.
Puede ser formal, casual, amigable, profesional, etc.

o Aplicacion del Tono: Utiliza el tono de voz definido en todas las comunicaciones,
incluyendo redes sociales, correos electronicos, sitio web y materiales impresos.

Coherencia visual y comunicativa:

« Guia de Estilo: Desarrolla una guia de estilo que detalle el uso correcto de todos los
elementos de la identidad de marca. Esto incluye reglas para el uso del logo, colores,
tipografias y tono de voz.

« Aplicacion Consistente: Asegurate de que todos los puntos de contacto (website, redes
sociales, materiales impresos) mantengan una coherencia visual y de tono. La consistencia
fortalece el reconocimiento de la marca y construye confianza con la audiencia.
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2. Visual
Diseno y desarrollo de elementos visuales:

« Elementos Graficos: Desarrolla graficos, iconos y otros elementos visuales que
complementen y refuercen la identidad de la marca. Estos elementos deben ser coherentes
en estilo y color con el resto de la identidad visual.

« Fotografia y Video: Utiliza imagenes y videos que reflejen la estética y los valores de la
marca. La calidad visual y la coherencia en el estilo son cruciales para mantener una imagen
profesional y atractiva.

Creacion de un estilo comunicativo unico:

« Contenido Visual: Produce contenido visual que sea unico y reconocible. Esto incluye el
diseno de publicaciones para redes sociales, presentaciones, infografias, etc.

« Consistencia: Mantén un estilo visual coherente en todas tus comunicaciones para fortalecer
el reconocimiento de marca. Usa la guia de estilo como referencia para asegurar la
coherencia.

3. Linea Grafica
Aplicacion de la identidad en todos los puntos de contacto:

« Puntos de Contacto: Aplica tu identidad de marca en todos los puntos de contacto con el
cliente, incluyendo tu sitio web, redes sociales, correo electronico, publicidad y productos
fisicos. Cada punto de contacto debe reflejar de manera consistente la identidad visual y el
tono de voz de la marca.

« Experiencia de Usuario: Asegura que la experiencia del usuario sea consistente y agradable
en todos los puntos de contacto. La coherencia y la calidad de la experiencia refuerzan la
confianza y la lealtad hacia la marca.

Evaluacion y ajustes continuos:

« Feedback: Recoge feedback de tus clientes y audiencia para evaluar la efectividad de tu
identidad de marca. Utiliza encuestas, entrevistas y analisis de datos para obtener
informacion valiosa.

« Ajustes: Realiza ajustes periddicos a tu identidad de marca en base al feedback y a las
tendencias del mercado. La identidad de marca debe evolucionar con el tiempo para
mantenerse relevante y efectiva.



MODULO 5 IDENTIDAD DE MARCA

Actividad: Plasmar los elementos que incluirias en tu identidad de marca
Instrucciones para la Actividad:

1.Disefio de Elementos Basicos:
o Piensa en como te gustaria tu logo, minimalista, abstracto, ect. selecciona una paleta de
colores, elige tipografias y define el tono de voz de tu marca.

2. Hazte un Book fotografico
o Recuerda que estas desarrollando tu marca personal, muestra mas tu rostro para que la
gente conecte.

3. Optimiza tus perfiles sociales
o Desde la descripcion hasta las fotos y piezas graficas deben tener una coherencia
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